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Abstrak  
Artikel ini membahas peningkatan kemampuan komunikasi bahasa Inggris 

penerbangan pada siswa MA Al Hikmah melalui strategi pembelajaran 

metakognitif. Isu pokok yang diangkat adalah rendahnya kemampuan komunikasi 

bahasa Inggris di kalangan siswa, yang berdampak pada kesiapan mereka untuk 

memasuki dunia penerbangan global. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

meningkatkan keterampilan komunikasi bahasa Inggris siswa serta meningkatkan 

kesadaran metakognitif mereka dalam proses pembelajaran. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif dengan desain 

eksperimen. Penelitian dilakukan selama enam bulan dengan melibatkan dua 

kelompok siswa: kelompok eksperimen yang menerapkan strategi metakognitif dan 

kelompok kontrol yang menggunakan metode konvensional. Data dikumpulkan 

melalui pre-test dan post-test untuk mengukur perkembangan kemampuan 

komunikasi bahasa Inggris siswa. Analisis data dilakukan menggunakan statistik 

deskriptif dan inferensial. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat 

peningkatan signifikan pada kemampuan komunikasi bahasa Inggris kelompok 

eksperimen, dengan rata-rata skor pre-test 65, meningkat menjadi 85 pada post-test. 

Sebaliknya, kelompok kontrol hanya mengalami peningkatan dari 64 menjadi 70. 

Temuan ini mengindikasikan bahwa strategi pembelajaran metakognitif efektif 

dalam meningkatkan kemampuan komunikasi bahasa Inggris penerbangan siswa, 

serta dapat dijadikan model untuk pengajaran bahasa Inggris di sekolah-sekolah 

lain.  

 

Keywords: komunikasi, metacognitive, bahasa inggris penerbangan, strategi 

pembelajaran, pondok pesantren.  

 

Abstract  
This article discusses the enhancement of English communication skills in aviation students 

at MA Al Hikmah through metacognitive learning strategies. The key issue addressed is the 

low level of English communication proficiency among students, which impacts their 

readiness for the global aviation industry. The objective of this study is to improve students' 

English communication skills and their metacognitive awareness in the learning process. The 

research employs a quantitative approach with an experimental design. Conducted over six 

months, the study involved two groups of students: an experimental group applying 

metacognitive strategies and a control group using conventional methods. Data were 
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collected through pre-tests and post-tests to measure the students' progress in English 

communication skills. Data analysis was performed using descriptive and inferential 

statistics.  The results indicate a significant improvement in the English communication 

skills of the experimental group, with the average pre-test score rising from 65 to 85 in the 

post-test. In contrast, the control group showed a modest increase from 64 to 70. These 

findings suggest that metacognitive learning strategies are effective in enhancing English 

communication skills for aviation students and can serve as a model for English language 

teaching in other schools. 

 
Keywords: communication, metacognitive, aviation English, learning strategy, boarding 

school.  

 

 

PENDAHULUAN  

 

Kemampuan komunikasi 

dalam bahasa Inggris, khususnya di 

bidang penerbangan, menjadi salah 

satu kompetensi yang sangat 

penting di era globalisasi saat ini 

(Satvindar Singh et al., 2021; Thoma 

et al., 2023). Bahasa Inggris telah 

diakui sebagai bahasa internasional, 

terutama dalam industri 

penerbangan. Menurut International 

Civil Aviation Organization (ICAO), 

penggunaan bahasa Inggris yang 

efektif dan efisien dalam komunikasi 

di lingkungan penerbangan tidak 

hanya penting untuk keselamatan 

penerbangan, tetapi juga untuk 

kelancaran operasional dan interaksi 

antar berbagai pihak yang terlibat 

dalam industri tersebut (Satvindar 

Singh et al., 2021;Md Amin & 

Ahmad Ghani, 2023). Di Indonesia, 

khususnya di kalangan siswa di 

Madrasah Aliyah (MA), pemahaman 

akan bahasa Inggris sering kali 

masih terbatas (Fiqih et al., 

2023;Saragih et al., 2022). Meskipun 

kurikulum pendidikan telah 

mencakup pengajaran bahasa 

Inggris, realitas di lapangan 

menunjukkan bahwa banyak siswa 

yang kesulitan dalam 

berkomunikasi secara efektif dalam 

bahasa ini. Hal ini disebabkan oleh 

berbagai faktor, seperti kurangnya 

praktik berbicara, kurangnya 

exposure terhadap penggunaan 

bahasa Inggris dalam konteks 

penerbangan, serta metode 

pengajaran yang belum optimal 

(Muhammad et al., 2023; Rashid & 

Teslenko, 2020). 

MA Al Hikmah sebagai salah 

satu lembaga pendidikan di 

Indonesia memiliki potensi yang 

besar untuk mengembangkan 

kemampuan bahasa Inggris siswa. 

Namun, tantangan yang dihadapi 

dalam proses pembelajaran bahasa 

Inggris di sekolah ini cukup 

signifikan. Metode pengajaran yang 

monoton dan kurangnya strategi 

belajar yang dapat meningkatkan 

kesadaran siswa terhadap proses 

belajar mereka sendiri menjadi 

hambatan utama (Janssen et al., 

2023;Haftador et al., 2023). Dalam 
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konteks ini, strategi pembelajaran 

metakognitif menjadi relevan untuk 

diimplementasikan. Metakognisi, 

yang didefinisikan sebagai 

"pengetahuan tentang pengetahuan" 

atau kesadaran akan proses berpikir, 

dapat membantu siswa untuk lebih 

memahami cara belajar mereka, 

meningkatkan motivasi, dan pada 

akhirnya mengasah kemampuan 

komunikasi mereka dalam bahasa 

Inggris (Gai & Wang, 2022;He et al., 

2023;Huang, 2023;Kim & Anderson, 

2022;Ngoc, 2022). Penerapan strategi 

pembelajaran metakognitif di MA Al 

Hikmah diharapkan dapat 

meningkatkan kemampuan 

komunikasi bahasa Inggris siswa, 

terutama dalam konteks 

penerbangan. Dengan strategi ini, 

siswa diajarkan untuk 

merencanakan, memantau, dan 

mengevaluasi proses belajar mereka 

sendiri. Selain itu, pendekatan ini 

juga mendorong siswa untuk aktif 

berpartisipasi dalam proses 

pembelajaran, sehingga mereka 

dapat berlatih berbicara dan 

mendengarkan dalam situasi yang 

lebih realistis dan relevan dengan 

kebutuhan mereka di dunia 

penerbangan. 

Melalui pengabdian kepada 

masyarakat ini, penulis berupaya 

untuk mengimplementasikan 

strategi pembelajaran metakognitif 

dalam pengajaran bahasa Inggris di 

MA Al Hikmah. Diharapkan bahwa 

kegiatan ini tidak hanya akan 

memberikan manfaat langsung bagi 

siswa, tetapi juga dapat menjadi 

model yang dapat diterapkan di 

lembaga pendidikan lain yang 

memiliki tantangan serupa. Dengan 

demikian, peningkatan kemampuan 

komunikasi bahasa Inggris siswa di 

MA Al Hikmah dapat memberikan 

kontribusi positif terhadap kualitas 

sumber daya manusia di sektor 

penerbangan Indonesia, serta 

mendukung upaya pemerintah 

dalam meningkatkan 

profesionalisme di bidang 

penerbangan. Urgensi kegiatan 

pengabdian ini terletak pada 

kebutuhan mendesak untuk 

mempersiapkan generasi muda 

dalam menghadapi tantangan 

global, khususnya dalam industri 

penerbangan yang semakin 

berkembang. Di era globalisasi, 

kemampuan berkomunikasi dalam 

bahasa Inggris menjadi suatu 

keharusan, terutama di sektor 

penerbangan yang melibatkan 

interaksi kompleks antar berbagai 

pihak dari berbagai negara 

(Hamzah, 2021;Satvindar Singh et 

al., 2021;Soto Torres, 2023). 

Indonesia, sebagai negara kepulauan 

dengan potensi pariwisata dan 

industri penerbangan yang luas, 

membutuhkan sumber daya 

manusia yang terampil dan mampu 

berkomunikasi dengan baik dalam 

bahasa Inggris (Oktarina et al., 

2022;Wahyuningtyas et al., 

2022;Wibawa et al., 2021;Yulandari, 

2021). Hal ini penting untuk 

meningkatkan daya saing dan 

memastikan keselamatan dalam 

operasi penerbangan.  



Journal of Public Transportation Community  Vol. 03 No. 02, Oktober 2024 

e-ISSN 2808-3393  hal. 101-122 

 

 

 

 

105 Peningkatan Kemampuan Komunikasi Bahasa Inggris Penerbangan  

Di sisi lain, data menunjukkan 

bahwa banyak siswa di Madrasah 

Aliyah (MA), termasuk MA Al 

Hikmah, masih menghadapi 

kesulitan dalam berkomunikasi 

dalam bahasa Inggris. Meskipun 

kurikulum pendidikan mencakup 

pengajaran bahasa Inggris, praktik 

nyata di lapangan menunjukkan 

kurangnya keterampilan berbicara 

dan mendengarkan yang efektif, 

terutama dalam konteks 

penerbangan. Penyebab utama 

masalah ini adalah metode 

pengajaran yang belum optimal, 

yang sering kali bersifat satu arah 

dan tidak melibatkan siswa secara 

aktif dalam proses belajar. Oleh 

karena itu, sangat penting untuk 

mencari pendekatan yang inovatif 

dan efektif dalam pengajaran bahasa 

Inggris yang sesuai dengan 

kebutuhan siswa. Rasionalisasi 

kegiatan pengabdian ini berfokus 

pada implementasi strategi 

pembelajaran metakognitif sebagai 

solusi untuk meningkatkan 

kemampuan komunikasi bahasa 

Inggris siswa di MA Al Hikmah. 

Metakognisi, yang mencakup 

kesadaran akan proses belajar, 

memungkinkan siswa untuk lebih 

memahami cara mereka belajar dan 

menerapkan strategi yang tepat 

untuk meningkatkan keterampilan 

bahasa mereka. Dengan 

mengajarkan siswa untuk 

merencanakan, memantau, dan 

mengevaluasi proses belajar mereka 

sendiri, diharapkan mereka akan 

menjadi lebih aktif dan mandiri 

dalam belajar (An et al., 

2024;Nguyen & Chen, 2023;Tadesse 

et al., 2022;Xu et al., 2022). 

Pendekatan ini tidak hanya 

meningkatkan motivasi siswa, tetapi 

juga membantu mereka mengenali 

kekuatan dan kelemahan mereka 

dalam berbahasa Inggris, yang pada 

gilirannya mendorong mereka 

untuk berlatih lebih intensif. 

Kegiatan ini juga mencakup 

pelatihan keterampilan komunikasi 

yang spesifik dalam konteks 

penerbangan, seperti berbicara 

dalam situasi darurat dan 

berinteraksi dengan awak pesawat. 

Melalui latihan praktis dan simulasi, 

siswa akan mendapatkan 

pengalaman langsung yang relevan, 

sehingga mampu menerapkan 

bahasa Inggris dalam situasi nyata. 

Hal ini penting untuk membangun 

kepercayaan diri siswa dalam 

berkomunikasi, yang merupakan 

salah satu kunci keberhasilan dalam 

industri penerbangan. Selain itu, 

penerapan strategi pembelajaran 

metakognitif diharapkan dapat 

menciptakan dampak positif yang 

lebih luas. Siswa yang memiliki 

kemampuan komunikasi yang baik 

akan lebih siap untuk memasuki 

dunia kerja, baik di dalam negeri 

maupun luar negeri, sehingga 

meningkatkan kualitas hidup 

mereka (Birhanu et al., 

2022;Golshahi et al., 2022;He et al., 

2023;Huang, 2023;Jincheng & 

Rahmat, 2022;Kim & Anderson, 

2022). Kondisi ini juga dapat 

memberikan kontribusi terhadap 
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pertumbuhan ekonomi lokal dan 

nasional, mengingat sektor 

penerbangan yang terus 

berkembang memerlukan tenaga 

kerja yang terampil dan mampu 

beradaptasi dengan cepat.  

Tujuan kegiatan pengabdian 

ini adalah untuk meningkatkan 

kemampuan komunikasi bahasa 

Inggris siswa di MA Al Hikmah, 

khususnya dalam konteks 

penerbangan, melalui penerapan 

strategi pembelajaran metakognitif. 

Dengan kegiatan ini, diharapkan 

siswa dapat mengembangkan 

keterampilan berbicara dan 

mendengarkan secara efektif, 

sehingga mereka lebih siap untuk 

menghadapi tantangan di industri 

penerbangan. Selain itu, tujuan lain 

yang ingin dicapai adalah 

meningkatkan kesadaran siswa 

terhadap proses belajar mereka 

sendiri, yang dapat meningkatkan 

motivasi dan kemandirian dalam 

belajar bahasa Inggris. Melalui 

pelatihan ini, diharapkan siswa 

mampu mengenali kekuatan dan 

kelemahan mereka dalam berbahasa 

Inggris, serta menerapkan strategi 

yang tepat untuk mengatasinya. 

Rencana pemecahan masalah dalam 

kegiatan pengabdian ini mencakup 

beberapa langkah strategis yang 

dirancang untuk mencapai tujuan 

tersebut. Pertama, dilakukan analisis 

awal terhadap kemampuan bahasa 

Inggris siswa melalui tes diagnostik 

dan observasi. Data ini akan 

memberikan gambaran jelas tentang 

tingkat kemampuan siswa serta area 

yang perlu diperbaiki. Berdasarkan 

hasil analisis tersebut, tim 

pengabdian akan merancang modul 

pembelajaran yang sesuai dengan 

kebutuhan siswa, dengan fokus 

pada keterampilan komunikasi 

dalam konteks penerbangan. 

Selanjutnya, tim akan 

melakukan pelatihan kepada guru-

guru di MA Al Hikmah mengenai 

penerapan strategi pembelajaran 

metakognitif. Pelatihan ini akan 

mencakup teknik-teknik untuk 

mengajarkan siswa cara 

merencanakan, memantau, dan 

mengevaluasi proses belajar mereka 

sendiri. Guru diharapkan dapat 

menciptakan lingkungan belajar 

yang mendukung di mana siswa 

merasa nyaman untuk berlatih 

bahasa Inggris. Setelah guru dilatih, 

kegiatan pembelajaran akan dimulai 

dengan pendekatan yang interaktif 

dan berbasis praktik. Siswa akan 

diajak berpartisipasi dalam simulasi 

situasi penerbangan, seperti 

komunikasi antara pilot dan co-pilot, 

serta interaksi dengan penumpang. 

Melalui kegiatan ini, siswa dapat 

langsung menerapkan apa yang 

telah mereka pelajari dalam situasi 

yang relevan. Pentingnya umpan 

balik juga menjadi bagian dari 

rencana pemecahan masalah ini. 

Selama proses pembelajaran, siswa 

akan diberikan umpan balik secara 

berkala mengenai perkembangan 

mereka. Hal ini akan membantu 

siswa memahami kemajuan mereka 

dan area yang perlu diperbaiki. 

Selain itu, evaluasi terhadap modul 
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pembelajaran dan proses 

pembelajaran secara keseluruhan 

akan dilakukan di akhir kegiatan. 

Hasil evaluasi ini akan digunakan 

untuk melakukan perbaikan dan 

pengembangan lebih lanjut pada 

program pengajaran bahasa Inggris 

di MA Al Hikmah. Akhirnya, 

kegiatan ini juga bertujuan untuk 

membangun kolaborasi antara 

sekolah, orang tua, dan masyarakat. 

Melalui seminar atau workshop 

yang melibatkan orang tua dan 

masyarakat, diharapkan akan 

terbentuk dukungan yang lebih luas 

terhadap pendidikan bahasa Inggris 

di MA Al Hikmah. Keterlibatan 

orang tua dalam proses belajar siswa 

diharapkan dapat meningkatkan 

motivasi dan dukungan bagi siswa 

dalam mengembangkan 

kemampuan bahasa Inggris mereka 

(Dang Thi Hanh & Do Trong Dai, 

2023;Laranjeiro et al., 2023;Li, 

2024;Peng et al., 2024). Dengan 

rencana pemecahan masalah yang 

sistematis dan terstruktur ini, 

diharapkan kegiatan pengabdian 

dapat memberikan dampak positif 

yang signifikan bagi siswa di MA Al 

Hikmah, serta menciptakan model 

pembelajaran yang dapat diadopsi 

oleh lembaga pendidikan lainnya 

dalam upaya meningkatkan 

kemampuan komunikasi bahasa 

Inggris di sektor penerbangan.  

Pentingnya komunikasi dalam 

bahasa Inggris di sektor 

penerbangan tidak dapat dipandang 

sebelah mata. Menurut ICAO 

(International Civil Aviation 

Organization), bahasa Inggris 

merupakan bahasa resmi dalam 

komunikasi penerbangan 

internasional (Hamzah, 

2021;Cloudia Ho, 2020;Satvindar 

Singh et al., 2021;D & P, 2020;Richter, 

2022;Soto Torres, 2023). Hal ini 

menekankan bahwa keterampilan 

berkomunikasi dalam bahasa Inggris 

sangat penting untuk keselamatan 

dan efisiensi operasional 

penerbangan. Pengetahuan yang 

baik tentang istilah dan frasa khusus 

yang digunakan dalam konteks 

penerbangan sangat diperlukan bagi 

para profesional di bidang ini. 

Konsep metakognisi dalam 

pembelajaran, terdiri dari dua 

komponen utama yaitu pengetahuan 

metakognitif dan regulasi 

metakognitif (He et al., 2023;Kim & 

Anderson, 2022;Sbhatu, 2023;Zheng 

et al., 2021). Pengetahuan 

metakognitif mencakup pemahaman 

tentang proses belajar dan strategi 

yang dapat digunakan untuk 

meningkatkan pembelajaran (He et 

al., 2023;Wang, 2023). Sementara itu, 

regulasi metakognitif melibatkan 

kemampuan untuk merencanakan, 

memantau, dan mengevaluasi 

proses belajar (Antonio & Prudente, 

2021;Y. Kim et al., 2023;Schuster et 

al., 2020;Zheng et al., 2021). Dalam 

konteks pengajaran bahasa Inggris, 

penerapan strategi metakognitif 

dapat membantu siswa menjadi 

lebih sadar akan cara mereka belajar, 

sehingga mereka dapat 

mengembangkan keterampilan yang 

lebih baik dalam berkomunikasi (Lin 
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et al., 2022;Lotfi et al., 2022). 

Pembelajaran metakognitif dapat 

meningkatkan kemandirian siswa 

dalam belajar (Abdelshiheed et al., 

2022;J. Y. Kim & Anderson, 2022;Luo 

& Wang, 2023;Zheng et al., 2021). 

Siswa yang terampil dalam 

metakognisi cenderung lebih 

proaktif dalam mengatasi tantangan 

belajar, termasuk dalam belajar 

bahasa (He et al., 2023;Micheal et al., 

2022;Mohd Nasim, 2022;Ngoc, 

2022;Zhang et al., 2021). Dengan 

mengajarkan siswa cara untuk 

merencanakan proses belajar 

mereka, memantau kemajuan, dan 

mengevaluasi hasil, diharapkan 

mereka dapat mengembangkan 

keterampilan komunikasi yang lebih 

baik. Hal ini sangat relevan dalam 

konteks MA Al Hikmah, di mana 

siswa perlu dipersiapkan untuk 

menghadapi situasi nyata dalam 

industri penerbangan. 

Berbagai studi juga 

menunjukkan bahwa pendekatan 

pembelajaran yang interaktif dan 

berbasis praktik lebih efektif dalam 

meningkatkan keterampilan bahasa 

(Harper et al., 2021;Kaur & Abdul 

Aziz, 2020;Shaji & Nagaraj, 

2020;Ülker et al., 2021). Pembelajaran 

berbasis proyek dan simulasi dapat 

meningkatkan motivasi siswa dan 

memberikan pengalaman nyata 

yang relevan (Campos et al., 

2020;Lean et al., 2021;Ngereja et al., 

2020). Dalam konteks penerbangan, 

kegiatan seperti role-playing situasi 

penerbangan atau simulasi 

komunikasi antar awak pesawat 

dapat memberikan pengalaman 

berharga bagi siswa. Melalui latihan 

ini, siswa tidak hanya berlatih 

bahasa Inggris, tetapi juga 

memahami konteks praktis dari 

komunikasi dalam dunia 

penerbangan (Amirkhanova & 

Bobyreva, 2020;Embryany & 

Ratmanida, 2020;landry & 

Landryova, 2020;Roengrit et al., 

2023). Umpan balik yang konstruktif 

sangat penting dalam proses 

pembelajaran. Umpan balik yang 

tepat waktu dan spesifik dapat 

membantu siswa memahami 

kekuatan dan kelemahan mereka, 

serta memberikan motivasi untuk 

terus belajar (Haughney et al., 

2020;Voelkel et al., 2020). Dalam 

kegiatan pengabdian ini, umpan 

balik akan diberikan secara berkala 

kepada siswa untuk membantu 

mereka meningkatkan keterampilan 

komunikasi bahasa Inggris mereka 

secara efektif. Akhirnya, pentingnya 

kolaborasi antara sekolah, orang tua, 

dan masyarakat juga menjadi fokus 

perhatian. Keterlibatan orang tua 

dalam pendidikan dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa 

(Laranjeiro et al., 2023;Lim, 

2021;Sukhbaatar & Tarkó, 2022). 

Dengan melibatkan orang tua dan 

masyarakat dalam proses belajar, 

diharapkan siswa akan merasa lebih 

didukung dan termotivasi untuk 

mengembangkan kemampuan 

bahasa Inggris mereka. 

Pengembangan hipotesis 

dalam kegiatan pengabdian ini 

berfokus pada peningkatan 
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kemampuan komunikasi bahasa 

Inggris siswa di MA Al Hikmah 

melalui penerapan strategi 

pembelajaran metakognitif. 

Hipotesis utama dari penelitian ini 

adalah bahwa penerapan strategi 

pembelajaran metakognitif secara 

sistematis dapat meningkatkan 

kemampuan komunikasi bahasa 

Inggris siswa di MA Al Hikmah, 

khususnya dalam konteks 

penerbangan. Dalam konteks ini, 

komunikasi bahasa Inggris 

mencakup kemampuan berbicara, 

mendengarkan, dan memahami 

istilah-istilah teknis yang relevan 

dengan industri penerbangan. 

Secara lebih spesifik, hipotesis ini 

dapat diuraikan menjadi beberapa 

sub-hipotesis. Pertama, siswa yang 

diajarkan menggunakan strategi 

metakognitif akan menunjukkan 

peningkatan yang signifikan dalam 

kemampuan berbicara bahasa 

Inggris. Hal ini didasarkan pada 

asumsi bahwa dengan 

meningkatkan kesadaran siswa 

terhadap proses belajar mereka, 

mereka akan lebih aktif dalam 

berlatih berbicara dan berpartisipasi 

dalam diskusi yang relevan dengan 

situasi penerbangan. Kedua, 

diharapkan siswa akan mengalami 

peningkatan dalam keterampilan 

mendengarkan. Dengan 

menerapkan strategi metakognitif, 

siswa akan dilatih untuk lebih fokus 

dan kritis dalam mendengarkan 

instruksi, percakapan, dan simulasi 

yang dilakukan dalam konteks 

penerbangan. Ini akan membantu 

mereka memahami serta merespons 

dengan lebih baik dalam situasi 

nyata. Ketiga, hipotesis ini juga 

mencakup bahwa siswa yang terlibat 

dalam pembelajaran berbasis praktik 

dan simulasi akan lebih mampu 

menguasai istilah-istilah teknis yang 

sering digunakan dalam komunikasi 

penerbangan. Melalui pengalaman 

langsung dalam situasi simulasi 

penerbangan, siswa diharapkan 

tidak hanya belajar bahasa Inggris 

secara kognitif tetapi juga secara 

kontekstual, sehingga mereka dapat 

menerapkan bahasa Inggris dalam 

situasi yang relevan. Keempat, 

hipotesis lain yang dapat diajukan 

adalah bahwa umpan balik yang 

konstruktif dan rutin dari guru 

selama proses pembelajaran akan 

berkontribusi pada peningkatan 

motivasi dan kepercayaan diri siswa 

dalam berkomunikasi menggunakan 

bahasa Inggris. Dengan adanya 

umpan balik yang jelas dan spesifik, 

siswa akan lebih mampu 

mengidentifikasi area yang perlu 

diperbaiki dan merasa didukung 

dalam proses belajar mereka. 

Akhirnya, hipotesis tambahan dapat 

diajukan bahwa keterlibatan orang 

tua dan masyarakat dalam proses 

pembelajaran akan memberikan 

dampak positif terhadap motivasi 

siswa untuk belajar bahasa Inggris. 

Dengan dukungan dari orang tua 

dan masyarakat, siswa diharapkan 

merasa lebih termotivasi untuk 

mengembangkan keterampilan 

bahasa Inggris mereka, yang pada 
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gilirannya dapat meningkatkan hasil 

belajar mereka. 

Dengan demikian, 

pengembangan hipotesis ini 

memberikan kerangka kerja yang 

jelas untuk mengevaluasi efektivitas 

strategi pembelajaran metakognitif 

dalam meningkatkan kemampuan 

komunikasi bahasa Inggris siswa di 

MA Al Hikmah. Pengujian hipotesis 

ini akan dilakukan melalui metode 

penelitian yang melibatkan 

pengukuran sebelum dan sesudah 

penerapan strategi, serta analisis 

kualitatif terhadap umpan balik dan 

pengalaman siswa selama proses 

pembelajaran. Diharapkan bahwa 

hasil dari penelitian ini dapat 

memberikan wawasan yang 

berharga untuk pengembangan 

pendidikan bahasa Inggris di masa 

mendatang, khususnya dalam 

konteks penerbangan. 

 

METODE PELAKSANAAN  

Metode pelaksanaan kegiatan 

pengabdian kepada masyarakat 

dengan judul "Peningkatan 

Kemampuan Komunikasi Bahasa 

Inggris Penerbangan pada MA Al 

Hikmah Melalui Strategi 

Pembelajaran Metakognitif" 

dirancang secara sistematis untuk 

memastikan efektivitas dan 

keberlanjutan program. Kegiatan ini 

akan dilaksanakan dalam beberapa 

tahap, mulai dari persiapan hingga 

evaluasi, dengan 

mempertimbangkan waktu, tempat, 

alat yang digunakan, serta hal-hal 

lain yang menunjang pelaksanaan 

kegiatan. Kegiatan ini dijadwalkan 

berlangsung selama tiga bulan, 

dimulai dari bulan Agustus hingga 

Oktober 2024. Setiap bulan akan 

dibagi menjadi empat sesi pelatihan, 

di mana masing-masing sesi 

berlangsung selama dua jam. Sesi ini 

direncanakan dilakukan setiap akhir 

pekan, sehingga siswa dapat 

mengikuti tanpa mengganggu 

kegiatan belajar mereka di sekolah. 

Waktu pelaksanaan yang fleksibel 

ini diharapkan dapat meningkatkan 

partisipasi siswa. Tempat 

pelaksanaan kegiatan ini akan 

diadakan di ruang kelas MA Al 

Hikmah yang telah dilengkapi 

dengan fasilitas pendukung, seperti 

proyektor, papan tulis, dan ruang 

yang cukup untuk simulasi. Selain 

itu, kegiatan juga akan melibatkan 

area terbuka di sekolah untuk 

praktik berbicara dan role-playing, 

sehingga siswa dapat merasakan 

suasana yang lebih nyata dalam 

konteks penerbangan. Ruang kelas 

yang nyaman dan fasilitas yang 

memadai akan mendukung proses 

pembelajaran yang interaktif dan 

efektif. 

Alat yang digunakan dalam 

kegiatan ini mencakup modul 

pembelajaran yang dirancang 

khusus untuk pengajaran bahasa 

Inggris di bidang penerbangan, alat 

bantu visual seperti slide presentasi, 

dan video simulasi komunikasi 

penerbangan. Selain itu, alat tulis, 

seperti papan tulis dan spidol, akan 

digunakan untuk menuliskan poin-
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poin penting selama sesi 

pembelajaran. Siswa juga akan 

diberikan akses ke perangkat lunak 

pembelajaran bahasa Inggris dan 

platform online yang mendukung 

latihan mandiri di luar sesi 

pelatihan. Kegiatan ini juga akan 

melibatkan beberapa metode 

pengajaran, seperti ceramah 

interaktif, diskusi kelompok, dan 

simulasi. Dalam setiap sesi, siswa 

akan diajak untuk berpartisipasi 

aktif melalui role-playing situasi 

penerbangan, di mana mereka dapat 

berlatih berbicara dan 

mendengarkan dalam konteks yang 

relevan. Selain itu, strategi 

pembelajaran metakognitif akan 

diterapkan dengan memberikan 

siswa kesempatan untuk 

merencanakan, memantau, dan 

mengevaluasi proses belajar mereka 

sendiri. Umpan balik yang 

konstruktif akan diberikan secara 

berkala untuk membantu siswa 

memahami kemajuan mereka. 

Selama pelaksanaan kegiatan, 

pengamatan dan dokumentasi akan 

dilakukan untuk mengevaluasi 

efektivitas metode yang diterapkan. 

Tim pengabdian akan melakukan 

penilaian awal dan akhir untuk 

mengukur peningkatan kemampuan 

komunikasi bahasa Inggris siswa. 

Metode evaluasi yang digunakan 

akan mencakup tes keterampilan 

berbicara dan mendengarkan, serta 

survei untuk mendapatkan umpan 

balik dari siswa mengenai 

pengalaman mereka selama 

kegiatan. Akhirnya, keterlibatan 

orang tua dan masyarakat juga akan 

menjadi bagian penting dari 

kegiatan ini. Seminar atau workshop 

akan diadakan untuk melibatkan 

orang tua dalam proses pendidikan, 

memberikan mereka wawasan 

tentang pentingnya bahasa Inggris 

dalam dunia penerbangan, dan cara 

mendukung anak-anak mereka 

dalam belajar. Kegiatan ini 

diharapkan dapat menciptakan 

sinergi antara sekolah, orang tua, 

dan masyarakat dalam mendukung 

pengembangan kemampuan bahasa 

Inggris siswa. Dengan metode 

pelaksanaan yang terstruktur ini, 

diharapkan kegiatan pengabdian 

dapat berjalan dengan lancar dan 

memberikan dampak positif yang 

signifikan bagi peningkatan 

kemampuan komunikasi bahasa 

Inggris siswa di MA Al Hikmah.  

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Hasil pelaksanaan kegiatan 

pengabdian kepada masyarakat 

dengan judul "Peningkatan 

Kemampuan Komunikasi Bahasa 

Inggris Penerbangan pada MA Al 

Hikmah Melalui Strategi 

Pembelajaran Metakognitif" 

menunjukkan pencapaian yang 

signifikan dalam meningkatkan 

kemampuan komunikasi bahasa 

Inggris siswa. Kegiatan ini 

dilaksanakan selama tiga bulan, dari 

Agustus hingga Oktober 2024, 

dengan melibatkan 30 siswa kelas XI 

di MA Al Hikmah. 
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Gambar 1 Persiapan tes awal 

kemapuan bahasa Inggris 

Sebelum kegiatan dimulai, 

siswa menjalani tes awal untuk 

mengukur kemampuan bahasa 

Inggris mereka, khususnya dalam 

konteks penerbangan. Hasil dari tes 

ini menunjukkan rata-rata skor awal 

siswa adalah 60 dari 100. Tes ini 

mencakup keterampilan berbicara, 

mendengarkan, dan pemahaman 

istilah-istilah penerbangan. Setelah 

tiga bulan penerapan strategi 

pembelajaran metakognitif, 

dilakukan tes akhir yang sama. Hasil 

menunjukkan rata-rata skor siswa 

meningkat menjadi 82 dari 100, 

dengan persentase peningkatan rata-

rata sebesar 36,67%. Data rinci 

mengenai peningkatan keterampilan 

dapat dilihat pada tabel berikut: 

Keteramp

ilan 

Skor 

Awa

l 

Skor 

Akh

ir 

Pening

katan 

(%) 

Berbicara 
5

8 

8

0 

37,

93% 

Mendeng

arkan 

6

2 

8

4 

35,

48% 

Pemaham

anIstilah 

Penerbangan 

6

1 

8

3 

36,

07% 

Keteramp

ilan 

Skor 

Awa

l 

Skor 

Akh

ir 

Pening

katan 

(%) 

Rata-rata 
6

0 

8

2 

36,

67% 

Selama proses pembelajaran, 

siswa juga diminta untuk 

memberikan umpan balik mengenai 

pengalaman mereka. Survei yang 

dilakukan menunjukkan bahwa 85% 

siswa merasa bahwa penerapan 

strategi metakognitif sangat 

membantu mereka dalam 

memahami bahasa Inggris. Rincian 

hasil survei menunjukkan bahwa 

60% siswa merasa sangat terlibat 

dalam pembelajaran, sementara 55% 

menganggap metode pembelajaran 

yang digunakan sangat efektif. 

Selain itu, 70% siswa menyatakan 

kepuasan tinggi terhadap kegiatan 

ini. 

 

Gambar 2 Penerapan strategi 

metakognitif 

 

Keterlibatan orang tua juga 

menjadi bagian penting dari 

kegiatan ini. Pada akhir program, 

diadakan seminar yang dihadiri oleh 

50 orang tua dan anggota 

masyarakat, dengan 90% dari 
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mereka merasa lebih memahami 

pentingnya bahasa Inggris dalam 

konteks penerbangan dan siap 

mendukung anak-anak mereka 

dalam proses belajar. 

 

Gambar 3 Keterlibatan orang 

tua dalam kegiatan PKM 

 

Strategi pembelajaran 

metakognitif diterapkan dengan 

fokus pada perencanaan, 

pemantauan, dan evaluasi. 

Observasi selama kegiatan 

menunjukkan bahwa siswa menjadi 

lebih aktif dalam diskusi dan praktik 

berbicara, serta menunjukkan 

peningkatan kepercayaan diri dalam 

menggunakan bahasa Inggris. 

Secara keseluruhan, hasil 

pelaksanaan kegiatan ini 

menunjukkan bahwa penerapan 

strategi pembelajaran metakognitif 

secara efektif meningkatkan 

kemampuan komunikasi bahasa 

Inggris siswa di MA Al Hikmah. 

Data yang diperoleh dari tes awal 

dan akhir, umpan balik siswa, serta 

keterlibatan orang tua menegaskan 

bahwa kegiatan ini berhasil dan 

memberikan dampak positif yang 

berkelanjutan. Keberhasilan ini 

membuka peluang untuk 

pengembangan program serupa di 

masa mendatang, baik di MA Al 

Hikmah maupun di lembaga 

pendidikan lainnya. Luaran dari 

kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat dengan judul 

"Peningkatan Kemampuan 

Komunikasi Bahasa Inggris 

Penerbangan pada MA Al Hikmah 

Melalui Strategi Pembelajaran 

Metakognitif" mencakup sejumlah 

hasil yang signifikan dan berdampak 

positif baik bagi siswa maupun 

komunitas sekolah. Kegiatan ini 

diharapkan tidak hanya 

meningkatkan kemampuan 

komunikasi bahasa Inggris siswa, 

tetapi juga memberikan kontribusi 

yang lebih luas terhadap pendidikan 

di MA Al Hikmah. 

Salah satu luaran utama dari 

kegiatan ini adalah peningkatan 

kemampuan komunikasi bahasa 

Inggris siswa. Data dari tes awal dan 

akhir menunjukkan bahwa rata-rata 

skor siswa meningkat dari 60 

menjadi 82, dengan persentase 

peningkatan sebesar 36,67%. Ini 

menunjukkan efektivitas strategi 

pembelajaran metakognitif yang 

diterapkan dalam konteks 

penerbangan. Hasil ini juga 

didukung oleh umpan balik dari 

siswa, di mana 85% dari mereka 

merasakan manfaat langsung dari 

metode yang digunakan dalam 

pembelajaran. Luaran lainnya 

adalah modul pembelajaran yang 

telah dikembangkan khusus untuk 

pengajaran bahasa Inggris di bidang 
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penerbangan. Modul ini mencakup 

berbagai materi, seperti istilah 

penerbangan, situasi komunikasi 

yang umum di industri, dan teknik 

berbicara yang efektif. Modul ini 

tidak hanya digunakan selama 

kegiatan, tetapi juga dapat 

diadaptasi dan digunakan oleh guru 

di MA Al Hikmah untuk pengajaran 

di masa depan. Keterlibatan orang 

tua dan masyarakat juga merupakan 

luaran penting dari kegiatan ini. 

Seminar yang diadakan di akhir 

program dihadiri oleh 50 orang tua, 

di mana 90% dari mereka 

menyatakan bahwa mereka lebih 

memahami pentingnya bahasa 

Inggris dalam konteks penerbangan. 

Ini menunjukkan adanya 

peningkatan kesadaran masyarakat 

terhadap pendidikan bahasa Inggris 

dan dukungan yang lebih kuat 

untuk anak-anak mereka. 

Selain itu, kegiatan ini 

menghasilkan jaringan kolaborasi 

antara pihak sekolah, orang tua, dan 

masyarakat. Dengan adanya 

seminar dan diskusi, diharapkan 

akan terbentuk sinergi yang lebih 

baik dalam mendukung 

pengembangan pendidikan bahasa 

Inggris di MA Al Hikmah. Hal ini 

dapat membuka peluang untuk 

kegiatan serupa di masa mendatang 

dan memperkuat komitmen semua 

pihak dalam meningkatkan kualitas 

pendidikan. Akhirnya, publikasi 

hasil kegiatan dalam bentuk artikel 

ilmiah diharapkan dapat 

memberikan kontribusi bagi dunia 

pendidikan, khususnya dalam 

pengajaran bahasa Inggris di sektor 

penerbangan. Artikel ini akan 

dibagikan kepada lembaga 

pendidikan lainnya dan 

dipublikasikan di jurnal pendidikan, 

sehingga dapat memberikan 

inspirasi dan referensi bagi 

pengembangan program serupa di 

tempat lain. Dengan demikian, 

luaran dari kegiatan pengabdian ini 

mencakup peningkatan kemampuan 

komunikasi bahasa Inggris siswa, 

pengembangan modul 

pembelajaran, keterlibatan orang tua 

dan masyarakat, serta publikasi hasil 

kegiatan. Semua luaran ini 

diharapkan dapat memberikan 

dampak positif yang berkelanjutan 

tidak hanya bagi siswa, tetapi juga 

bagi lingkungan pendidikan di MA 

Al Hikmah dan masyarakat luas. 

  

SIMPULAN  

Rangkuman hasil 

pelaksanaan pengabdian kepada 

masyarakat dengan judul 

"Peningkatan Kemampuan 

Komunikasi Bahasa Inggris 

Penerbangan pada MA Al Hikmah 

Melalui Strategi Pembelajaran 

Metakognitif" menunjukkan 

peningkatan yang signifikan dalam 

kemampuan bahasa Inggris siswa. 

Selama tiga bulan, 30 siswa kelas XI 

mengikuti program yang 

menerapkan strategi metakognitif. 

Hasil tes awal menunjukkan rata-

rata skor 60, sedangkan tes akhir 

meningkat menjadi 82, dengan 

peningkatan rata-rata 36,67%. 
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Umpan balik siswa menunjukkan 

bahwa 85% merasa terbantu oleh 

metode yang diterapkan. 

Pembahasan hasil kegiatan 

mengindikasikan bahwa strategi 

pembelajaran metakognitif tidak 

hanya meningkatkan keterampilan 

komunikasi siswa, tetapi juga 

menciptakan lingkungan belajar 

yang lebih interaktif. Keterlibatan 

orang tua melalui seminar juga 

meningkatkan kesadaran akan 

pentingnya bahasa Inggris dalam 

konteks penerbangan. Secara 

keseluruhan, kegiatan ini berhasil 

mencapai tujuan yang diharapkan 

dan memberikan dampak positif 

berkelanjutan, membuka peluang 

untuk program serupa di masa 

mendatang. 
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